TENNIS FOR FREE

Initiative - Tennis kostenlos im Verein erlernen

Unter dem Motto ,,Weg von der Konsole — ran an den Tennisschlager” mochte die Alexander-Otto-
Sportstiftung gemeinsam mit der Hamburg sports & entertainment GmbH Kindern und Jugendlichen in der
Metropolregion Hamburg die Moglichkeit geben, den Tennissport kennenzulernen.

> Was soll durch Tennis for free erreicht werden?

Tennis kennenlernen

Motivation zum Sport (als wichtiger Bestandteil des Heranwachsens)
Spielerische Vermittlung von Teamgeist, Durchsetzungswillen und Toleranz
Tennis ist Individual- und Mannschaftssport

Sport ,aktiv und real” (im Freien, an der frischen Luft)

Kinder und Jugendliche leiden aufgrund mangelnder Bewegung immer haufiger an
Ubergewicht, da ,Sport“ haufig nur noch am Computer stattfindet

Daher: Weg von der Konsole (Ipad, Playstation, Wii, Xbox), rauf auf den Tennis Court

Statistiken zeigen, dass besonders in den letzten drei bis flinf Jahren die Zahl der Facebook —
und auch Online Spiele User extrem stark angestiegen ist, Tendenz weiter steigend

» Die Kinder sitzen oft stundenlang vor dem PC oder Fernseher, ohne sich zu bewegen
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»  Moglichkeit neuer (echter) sozialer Kontakte (anstelle von Facebook Freundschaften)

»  Bewusstsein gesellschaftlicher Verantwortung: Aufgrund der demographischen Entwicklung
zunehmende Uberalterung in den Vereinen

» Junge Menschen missen wieder verstarkt in die Vereine gefiihrt werden

»  Vereinsleben als Integrationsmittel

» Wer steht hinter dem Projekt?

»  Alexander Otto Sportstiftung

» Hamburg sports & entertainment GmbH (HSE)

» Hamburger Tennisverband (HTV)

»  Betriebssportverband Hamburg (BSV)

» Sparda Bank HamburgeG

»  Europa Passage (ECE gmbH & Co KG)
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» Wie kann ich mich als Verein engagieren?
»  Vereine erklaren sich mit ihrer Teilnahme bereit, kostenlose Jahresmitgliedschaften fiir Kinder
und Jugendliche zu vergeben und ihnen Tennistraining zu ermaéglichen.

»  Sie erhalten dafur Bélle fir das Training sowie Freikartenkontingente fir das Tennisturnier am
Hamburger Rothenbaum. AuBerdem haben sie die Moglichkeit, ihren Verein vor und wahrend
des Turniers zu prasentieren (Europapassage, Galerie der Champions).

» Wo kann ich mich anmelden?
Die Anmeldung fiir Vereine erfolgt per Email an:

Bjorn Kroll, kroll@hse-gmbh.com, Telefon 040 —23 880 4415

»  Kinder und Jugendliche, die sich fiir eine Mitgliedschaft bewerben mochten, missen an der
Kickoff Veranstaltung am 18.05. teilnehmen. Dort erhalten sie weitere Informationen.
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Kickoff - Veranstaltung am Samstag, 18.05.2013 14-17 Uhr
Betriebssportanlage des BSV, Wendenstralde 120, 20537 Hamburg

Offentliches Schnuppertennis mit
Wimbledon Sieger Michael Stich
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